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DeformidadesDeformidades
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MalformaçõesMalformações

Microdactilia Dedo supra numerário Pé fendido - Familiar

PésPés



Pé Talo VerticalPé Talo Vertical

Pé posicional

Deformidade
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Pé torto congênito
Equino Varo Aduto
Pé torto congênito
Equino Varo Aduto



Deformidade posicionalDeformidade posicional

Equino Varo AdutoEquino Varo Aduto

Pé torto congênitoPé torto congênito



Tratamento conservador
Botas gessadas Semanais
Tratamento conservador
Botas gessadas Semanais

Radiografias
Mensais

Radiografias
Mensais

CirurgiaCirurgia

-NO INTERVALO ENTRE 
TROCA   DE GESSO

-ANTES DA CIRURGIA
-NO PÓS-OPERATÓRIO

Pé torto congênitoPé torto congênito



Pé metatarso varoPé metatarso varo
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* A maioria das crianças tem pé plano

Laxidão ligamentar

Musculatura flácida

Gordura plantar

PÉ PLANO NA CRIANÇA



Família com pé plano; nenhum é sintomático, inclusive 
o adulto.



ETIOLOGIAETIOLOGIA

Paralisia Cerebral
Mielodisplasia
Miopatias

Escafóide Acessório
Coalisões Torsais
Astrágalo Vertical

Flacidez e Laxidão
Músculo
Ligamentar

1. Alterações
neuro

musculares

2. Alterações
ósseas

congênitas

3. Alterações
músculo

ligamentares
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PARALISIA CEREBRALPARALISIA CEREBRAL

PÉ PLANO VALGO COM ÓRTESE



Mielodisplasia
Tornozelo valgo X Pé plano valgo



MIELODISPLASIAMIELODISPLASIA

!!escarasTORNOZELO X PÉ PLANO VALGO
COM ÓRTESE

sensibilidade



Tornozelo em Valgo - Mielo
epifisiodese



ESCAFÓIDE ACESSÓRIOESCAFÓIDE ACESSÓRIO

Dor escaf. aces.Dor escaf. aces.
Inserção T. Post.



Colisão tarsal - Rigidez da subtalarColisão tarsal - Rigidez da subtalar



Sinostose óssea ou cartilaginosaSinostose óssea ou cartilaginosa

Coalisão Calcâneo 
Navicular Ressecção cirúrgica



Astrágalo vertical

Pé plano convexo

Astrágalo vertical

Pé plano convexo



Correção cirúrgicaCorreção cirúrgica

RX

Pé plano Convexo-Astrágalo vertical



Pé Plano FlácidoPé Plano Flácido



Pé plano flácidoPé plano flácido



Flacidez e 

Laxidão músculo-ligamentar

Flacidez e 

Laxidão músculo-ligamentar

deformidades



Pé plano flácido com contratura do tendão do 
calcâneo

Pé plano flácido com contratura do tendão do 
calcâneo



CAUSAS DE DOR NO PÉ

ESCANEAR FIG PG 
116 B
STAHELI


